
月１回 年中児・年長児 対象 

講師：ＩＳＨＩＩ ＭＵＳＩＣ 代表 石井 初美先生 

 

リトミックは動物や乗り物等の動きを真似して遊びながら集中力や即時反応の力を養

います。大きい、小さい、高い、低いを遊びの中から身体で表現し、歌唱、楽器演奏に

結び付け、音楽表現を自然に身に着けて行きます。 

 

月１回（各月２クラス） 年少・年中児・年長児 対象 

講師：サクラクレパス講師 西村久美子先生 

 

クレパス、カラーペン、えのぐ、墨汁、コンテ、はさみ、のり・・・。 

身近な画材を使って、描いて、つくって、遊んで。心と身体がやわらかな大切な幼児の

時期に、造形活動を通じて、想像性や創造性が育めたらいいなあ、と願っています。 

 


