
毎週木曜日 年少児・年中児・年長児対象 

講師：関西幼児アカデミー ベアースポーツクラブ 鮫島弘之先生 

 

体育指導を通じて、健康かつ優しい心と体を養います。 

  マット、跳び箱、鉄棒、ボール、縄跳び等いろいろな運動あそびに 

チャレンジしながら、できる事の喜びと自信を追求します。 

 

毎週水曜日 年少児・年中児・年長児対象 

講師：セイハ英語学院の先生 

     

  外国人・日本人講師がペアになり楽しく英語のレッスンをしています。 

  英語でお歌を歌ったり、ゲームをしたり、英語の絵本を読んだりと、たくさん英語 

に触れていただき、小さなお子様でも英語が大好きになるようなプログラムです。 

 


